npo<i). A.X.nauiaeB ni-mieT, hto 
ne^arornnecKHM npouecc-3TO yne6- 
no-Tpy^oBOH npopecc. Oh, icai< h 
jiio(5oh npopecc Tpypa, ocymecTBJi- 
aercx ajih flOCTHXcenHJi oSmecTBeimo 
3HaHHMOH UejIH. 

BbiiiecKa3aHHbie ziOKa3biBaeT, hto 
o6pa30Banne h BocnHTaHHe, coc'raBJi- 
HioipHe coaepacaHHe pa3BHTHH, bo 3- 
HHKaioT 6jiaropap« neparornnecKOMy 
npopeccy, o6pa30BbiBanHio h booih- 
TblBaHHIO. 

HMeiomenca ne^arornnecKOH jih- 
TepaType, 3THMOJionw cyipHOCTH 
BocriHTaHHH h TeopeTHHecKaa HH- 
xepnpeTapH^ BoenuraHHa acho no- 
Ka3biBaer, hto nommie “BocnHTanne” 
peHCTBHrejibHo HBJi^eTca npopeccoM 
BOCnHTbIBaHKfl. ECJIH B oSmeCTBeH- 
hoh cpepe cnpocuTb JiioSoro npocxo- 
ro nejiOBeKa o tom, iok Hapo pacTHTb 
peSeHKa? Oh, He 3a/(yMbiBaacb h, He 
KOJieSjuicb, OTBeTHJi 6bi: pe6eHKa Ha- 
po BOCnHTbIBaTb. OTa HCTOpHHeCKH 
CJIO>KHBHIcUICfl MbICJIb C03ByHIia C COB- 
peMeHHbiMH MHeHHHMH. IianpHMep, 
KjiaccHHecKHH npepcTaBHTejib a3ep- 
6aHp>Kanci<OH neparornnecKOH mbic- 
jih AxBapw Maparanbi 3apyMbiBajicfl: 
KaK cjiepyeT BoenHTbiBaTb peSenna, 

HT06bI OH CTajI JIHHHOCTblO, fipHHOC- 
flmew no/ib3y obmecTBy. 

Be/iHKHH a3ep6aHp>KancKHH no3T 
0H3y/IH, BepHJI H BblCOKO openHBaji 
TBopnecicyio CHJiy ne/iOBeKa, pexo- 
MenpoBan pejienanpaBJieriHO ncno/ib- 
30BaTb ee nyTeM BocnHTbiBaHH*. 

KaK TeopeTHHecKHH anajiH3 boc- 
nHTaHHfl b yne6Hbix nocoOwix no ne- 
^arorHKe, rax h pamibie Bocmfranmo 
onpepejienHH hcho noKa3biBaioT, hto 
B ocnwTbiBaHHe HBJUiercn npopeccoM h 
pe3y/ibTaTOM Bocni-iTai-iHa. 
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Oto onpepeaenne eme pa3 cBi-me- 
TenbCTByeT o tom, hto npopecc bjihji- 
hha -3to ne “BocnHTaiiwe”, a “bociih- 
TbiBaHHfl”. BocnHTaHHe xce - oto hh- 
PHBHziyajibHoe oTiiomeiiHe, noBe^e- 
nne h xapaKTep, B03HHKaiomHH nocjie 
BOCnHTblBailHfl. 

TaKHM o6pa30M, hh oSynenne, hh 
B ocnHTaHHe tie abjuiiotch caMocroa- 
TejibHbiM npopeccoM. TaK icai< o/pio 
H3 hhx He B03HHKaeT 6e3 ppyroro. 
HMeHHO 33BHCHMOCTb MOK^y 06 yHCH- 
HeM, o6pa30BbiBanHeM h BOcriHTbi- 
BaiiHeM o6ecnenHBaeT pejiocTiiocTb 
ne/iarorHHecKoro npopecca. 
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Pedaqoji prosesin qanunauygun- 
lugu 
Xiilasa 

Maqabda pedaqoji prosesin tam- 
ligi va tarbiyanin pedaqoji prosesinin 
qanunauygun vazifasi olmasindan 
bahs olunur. 

Pedaqogical prosedic objective 
laws 

Summary 

The article deals with the prosedic 
completeness pedaqogica and the po¬ 
sition objective laws of pedaqogical 
process. 


Psixologiya 

Aibdaxili miinasibatlor sisteminin psixoloji 
xususiyyatbri v 9 u 5 agm inki 5 afmda onun rolu 


Sabina Olizada 

BDU-nun Psixologiya kafedrasimn 
magistranti 


Miiasir dovrda ailadaxili miinasi- 
batlarin oyranilmasina psixologiyada 
nainki nazari baximdan, ham da prak- 
tik istiqamatda geni§ yer ayrilmi$dir. 
Y.I.Alepina, V.N.Drujinin, S.V.Koval¬ 
yov, A.S.Sperakovski, E.Q.Eydenmil- 
ler va digar tadqiqatpilarin fikrina 
asaslanaraq, Silyayeva qeyd edir ki, 
“aila birbapa va ya dolayi yolla cainiy- 
yatda ba§ veranlari oziinda aks etdirir. 
Biitiin manfi tasirlara, laxlamalara 
baxmayaraq aila bu gun da sosial ins- 
titut kimi oz varligini qoruyur” (5,10). 

Hazirda ailanin bir pox elmlarin 
(pedaqogika, sosiologiya, iqtisadiyyat, 
hiiquq, etnoqrafiya, psixologiya, de- 
moqrafiya va s.) tadqiqat predmetina 
pevrilmasi naticasinda aila problemb- 
rina prizmamn miixtalif bucaqlarindan 
yanapilmasi aila haqqinda tarn tasav- 
vtirlarin formalapmasina komak etmi§- 
dir. Hamin elmlarin sirasinda aila psi- 
xologiyasimn oziinamaxsus yeri var. 
Psixoloji adabiyyatda qeyd edildiyi 
kimi, aila psixologiyasi - ailaya psixo¬ 
loji komayi va aila konsultasiyasini, 
u^aqlann va yeniyetmabrin diizgiin 
inkipafi va tarbiyasi istiqamatinda va- 
lideynbrla apanlan maariflandirmani 
oziinda ehtiva edir (4, 7). 


Aila psixologiyasinda ailadaxili (o 
ciimbdan §axsiyyatbrarasi) miinasi- 
batlar (onlann davamhligi, stabilliyi) 
§axsiyyatin inki§afina tasiri yoniimiin- 
dan oyranilir (5,11). Ba§qa sozla de- 
sak, ailadaxili miinasibatbrin oyranil- 
masi ?axsiyyatbrarasi miinasibatbr 
asasinda hayata kepirilir va asas para- 
metr kimi sosial status, rol farqi, psi¬ 
xoloji masafa, miinasibatbrin valentli- 
yi, dinamikasi va dayamqligi nazardan 
kepirilir. Bu elmin nazari asasalanm- 
sosial psixologiya, inki$af psixologi¬ 
yasi, pedaqoji psixologiya ta§kil edir 
(4,7). 

Apanlan tadqiqatlardan aydin olur 
ki, ailadaxili miinasibatbrin xarakteri- 
nin oyranilmasinda aila tiplarinin 
miiayyan edilmasi xiisusi ahamiyyat 
kasb edir. Aila tiplarinin tasnifati .psi¬ 
xoloji tadqiqatlarin xiisusi predmeti 
kimi tadqiq edilmasa da, psixoloji 
adabiyyatda miixtalif meyarlar asasin- 
da aila tiplarinin miixtalif tasnifatlan 
verilmi§dir. Bu masabni izah edak: 

Ailadaxili miinasibatbrin xarakle- 
rinin oyi'anilmasi istiqamatinda uzun- 
muddatli tadqiqatlar aparnu? E.Silya- 
yeva va b. ailanin psixoloji saglamliq 
meyanna asasan a?agidaki iki tipini 
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muoyyon etmi§br: ugurlu ailalar va 
ugursuz ailalar (5,15) 

Ugurlu ailalarda da miixtalif konf- 
likt va ziddiyyatlar mu§ahida oluna bi- 
lar. Bu konflikt-va ziddiyyatlar $axsiy- 
yatlararasi munasibatlar miistavisinda 
deyil, Silyayevanin fikrinca, “movcud 
olan konflikt va ziddiyyatlar sosiurada 
hayat tarzinin dayi$ma §araiti ila ala- 
qalidir: 1) ailanin digar iizvlarina ko- 
mak, bir-birini haddindan artiq sayla 
qorumaq qaygisma qalmaq (liiperqay- 
gi); 2) oziiniin aila haqqindaki tasav- 
viirlarinin va sosial inki§afin miivafiq 
marhalalarinda qar?iya ?ixan sosial ta- 
lablarin qeyri-adekvatligi (miiasir so- 
siumun ziddiyyatlarinin dark olunma- 
sinda fatinlik)”, ugursuz ailalarda isa 
konflikt va ziddiyyatlar §axsiyyatlar 
arasi munasibatlar miistavisinda, yani 
ar-arvadm qar§iliqli miinasibatlari va 
davram§i ila baglidir. Bu ailada “bir 
aila iizvii digar aila iizvlarinin istakla- 
rini, arzularim yerina yetirmir. 0sas 
problem isa u§agm ailadaki yerinin 
duzgiin miiayyan edilmamasi va vali- 
deynlarin u$aga miinasibatinin duzgiin 
olmamasindan ibaratdir.” (5,15) Deyi- 
lanlardan malum olur ki, ugurlu aila- 
lardan farqli olaraq ugursuz ailalarda 
orla arvad arasmda meydana ?ixan 
problemlara eyni baximdan yana§il- 
mir, na ar arvada, na da arvad arina 
he? bir qaygi vs diqqst gostsrmir (1 
149). 

Psixoloji sdsbiyyatda ugursuz ails- 
lsrin ii? noviins xiisusi diqqst yetirilir: 
konfliktli, krizisli vs problemli ailslsr 
(V.S.Toroxti) (5, 16). 

Bszsn sr-arvad, elscs ds upaqlar 
arasmda qarpi! iqh tssirin els sferasi 
yaranir ki, ails uzvlsrinin maraqlari, 
tslsbatlari, arzulari toqqupur vs msnfi 
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emosional vsziyyst yaranir. V.S.To¬ 
roxti bels ailslsri konfliktli ailslsr 
kimi qiymstlsndirir. Bu ailslsrds ni- 
kah o hallarda davam eds bilir ki, ails 
iizvlsrinds qarpihqh giizspt, kompro- 
mis vs s. bu cur keyfiyystlsr olsun. 

Ailsds problemlsrin vs kofliktlsrin 
olmasi qapilmazdir (6,61). Hsr bir 
ailsnin problemlsri konflikts pevrils 
bilsr. 

Ails uzvlsrinin maraqlannm vs ts- 
Isbatlanmn odsnmssinds els ziddiy- 
ystlsr yaranir ki, ails hsyatmin butiin 
vacib tsrsflsri ksnarda qalir vs hsr bir 
pey bu ziddiyystlsr iizsrinds msrksz- 
Isjir. Ails iizvlsri bir-birins laqeyd, 
hstta diipmsn miinasibsti ds bsslsyir- 
lsr vs hstta problemin hsll olunmasi 
ii?iin hep bir tsrsf ns giizspts gedir, ns 
ds kompromisls problemi hsll etmsk 
istsyir. Bels ailslsr -krizisli ailslsr- ya 
dagilir, ya da dagilmaga dogru gedir. 

Problemli ailslsr iipiin iss xiisusi 
agir situasiyalar xarakterikdir ki, bun- 
lar da ailsnin dagilmasina gstirib pixa- 
ra bilir. Mssslsn, yapayi? yerinin ol- 
mamasi, sr-arvaddan birinin agir xss- 
tsliyi vs bir sira digsr hsll olunmasi 
pstin olan xiisusi agir situasiyalar 
(V.S.Toroxti). 

Hsr bir ailsnin oziinsmsxsus tsrbi- 
ys sistemi movcud olur. Bu zaman 
ssas kimi tsrbiysnin msqssdi, vszifs- 
Isri, metodlari vs vasitslsri els sepil- 
mslidir ki, upagm miinasibstlsr sisle- 
minds hep ns tsrbiys prosesindsn ks¬ 
narda qalmasin. Onlann sepilmssin- 
dsn, bapqa sozls, ailsnin tsrbiys stilins 
ssaslanaraq psixoloqlar ailsdaxili mii- 
nasibstlsrin 4 tipini ayirirlai': diktator, 
hami, qaripmayan vs smskdashq 
(3,69). 1 

Diktatorluq ailsnin bir iizviiniin 


(boyuklsrs msxsusdur) sistematik 
davrampma xas olur vs ailsnin digsr 
uzvlsrinin yamnda ozuns lsyaqst hissi 
yaradu' (3, 72). 

Valideynlsr upaqlanmn tsrbiyssin- 
ds msnsvi normalar, konkret situasi- 
yalardan pixip upun onlarda psixoloji 
hazirliq yaratmalidirlar. Lakin bir sira 
valideynlsr bunu sshv bapa diipiirlsr. 
Onlar els bilirlsr ki, tsrbiys prosesinds 
smr vs mscburiyystdsn, hsr cur ko- 
budluqdan, oz statusundan istifads 
edsrsk upagin msnsvi alsmins zidd 
olanlara mscburiyystlsr edils bilsr. 
Vaiideynin tsrbiys zamani vszifssi bu 
prosesi istiqamstlsndirmskdsn ibarst- 
dir. $sxsiyyst miisyysn situasiyalarda 
tszyiqs msmz qalmip olarsa, onun 
psxsi keyfiyystlsrinin ugurlu inkipa- 
findan dampmaq olmaz. Bu keyfiyyst¬ 
lsr sirasma bir sira dsysrli keyfiyystlsr 
ds aid olunur: miistsqillik, psxsi lsya¬ 
qst hissi, situasiyani sis almaq, tspsb- 
biisii oz iizsrins gotiiniisk, oz qabiliy- 
ystlsrins vs oziins inam hissi vs s. Va- 
lideynlsrin upaqlarla hesablapmamasi,. 
oz avtoritar hakimiyystini yeritmssi, 
upagin maraqlanmn nszsrs aluunama- 
si, problem hslli zamani onun fikirls- 
rinin dinlsnilmsmssi bunlar hamisi 
upagin psxsiyystinin fonnalapmasi 
prosesinds yaranacaq gslscsk ugur- 
suzluqlai'in zsmanstidir. 

Hami ails tipinds ds els munasi- 
bstlsr sistemi movcud olur ki, bu za¬ 
man valideynlsr upagin butiin tslsbat- 
laiinin odsnmssini, onun biitiin qaygi- 
larmi, pstinliklsrini oz iizsrlsrins gotii- 
rsrsk tsmin edirlsr. Upaqda psxsiyys- 
tin aktiv formalapmasi ksnarda qahr, 
passiv formalapma gedir. Valide)mls- 
rin tsrbiysvi tssirlsrinin msrkszinds 
upagm tslsbatlarinm tsmin olunmasi 


VS onu butiin pstinliklsrdsn qorumaq 
durur. Bu zaman onlar upaqlanmn 
realliqla toqqupmasim, real hsyata ha- 
zirlapmasim ev miihitindo ozlsri hsya¬ 
ta kepirirlsr. Nsticsds bels tsrbiys olu- 
nan upaqlar kollektivds hsyat miiqavi- 
mstins malik olmayan upaqlara pevri- 
lirlsr (3,75). 

Qanpmayan taktikaya malik ailo- 
lsrds 2 tsrsfin movcud oldugu giiman 
olunur, bapqa sozls dessk, ailsds vali- 
deyn vs upaqlann munasibstlsrinin 
formal olaraq movcudlugu ehtiva olu¬ 
nur. Bu tip qarpiliqli slaqsds vali¬ 
deynlsr tsrbiyspi kimi passiv olurlar. 

Ailsds qarpihqh miinasibstlsrin ti¬ 
pi kimi smskdapliq psxsiyystlsrarasi 
miinasibstlsri birgs fsaliystin iimumi 
msqssd vs vszifslsri, onlann msnsvi 
dsysrlsrls tspkilini oziinds ehtiva etdi- 
rir. Qmskdapliq qarpihqh miinasibst 
kimi movcud olan ailslsrds qrupla- 
kollektivls inkipaf oziinu gostsrir 
(3,79). 

-'Psixoloji sdsbiyyatda ails bappisi- 
nin ailsni idars iislubuna gors demok- 
ratik, avtoritar, liberal tiplsrins genip 
miqyasda tssadiif edilir (2, 151). 

Demokratik ails tipinds takes bir 
nsfsrin deyil, ailsnin butiin uzvlsrinin 
fikri nszsrs alimr. Bu ailsnin tsrbiys 
sistemins gors valideynlsr upagi ozls- 
rins mseburi tabe etmirlsr, sksins 
onun maraqlanm nszsrs ahrlar. Bu 
ails tipinds tsrsflsr arasmda “raziliq" 
prinsipi onsmli olur. 

Avtoritar ailslsrds bir nsfsr (bu ata 
da ola bilsr, ana da) ails bappisi statu- 
sunda ailsnin biitiin iizvlsrini oz ide- 
yalanna, fikirlsrins tabe edir. Liberal 
ailsds iss, ails bappisi hep nsys qarip- 
mir. Bels ailslsrds ails bappisi soyuq 
olur upaqlann harada oldugunu, ns 
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etdiklorini bilrnir. Bunun iiqiin da bu 
tip ailalarda uqaq, bela demak olarsa, 
ozbaqma qahr, an yaxqi halda ozii- 
oziinii idara edir, onun tarbiyasi ila 
heq kas xiisusi maqgul olmur. Demak 
olar ki, uqagin formalaqmasinda aila- 
nin heq bir tasiri olmur. 

Valideymn ovladlarma olan miina- 
sibatindan asih olaraq uqaqlarda bir si- 
ra keyfiyyatlar formalaqir. Tabii ki, 
valideymn ovladlarma olan munasiba- 
ti yuxanda qeyd etdiyimiz aila tipla- 
rindan asili olaraq miixtalif olur. De- 
mali, eym bir hadisaya miixtalif aila 
tipiarinda, obrazli desak, prizmamn 
miixtalif bucaqlarindan baxiltr va bu¬ 
na miivafiq qararlar qabul edilir. Bu 
masalani izah edak. 

ilk novbada qeyd etmak istardik 
ki, ailada uqagrn tarbiya olunmasi iis- 
lubundan asilt olaraq uqagm oz davra- 
m?i haqqmda adekvat va qeyri-adek- 
vat tasawiirlar formalaqir. Masalan, 
oziiniiqiymatlandirmasi aqagi olan 
uqaqlarda bu keyfiyyatlar o zaman ya- 
rana bilir ki, ailada movcud qatiqmaz- 
liqlarma gora uqaga tez-tez irad tutuiur 
va ya onun qarqisma valideynlari tara- 
fmdan giiciina uygun olmayan vazifa- 
lar qoyulur. Bu vazifalarin ohdasindan 
galmadikda uqaq bela hesab edir ki, o, 
ohdasina diiqan, yerina yetirmali Gibu¬ 
s' 1 talablara cavab vennir. Bazi aila- 
larda isa aksina uqaqlan tez-tez tarifla- 
yir, an kiqik uguruna gora bela ona 
hadiyya verir, uqagi qox nadir hallar- 
da, yiingtilca cazalandirirlar. Bu, asa- 
san avtoritar va liberal ailalarda’daha 
qox tasadiif edilir. Har iki halda uqaq- 
da qeyri-adekvat davram? formalaq- 
mrq olur. 

Adekvat tasawiir - burada caza va 
tarifm qevik sistemi movcuddur Usa- 
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ga yalmz zaruri hallarda diizgiin dav- 
raruqa gora hadiyya verilir. £ox sari 
cazalandirma da tatbiq olumnur. Ozii¬ 
nii yiiksak qiymatlandiran (lakin qiqir- 
dilmiq yox) uqaqlar xiisusan demok- 
ratik ailalarda boyiiyiir ki, orada ana 
va ata uqaq qaxsiyyatinin fomialaqma- 
sina diqqat yetirir, onun maraqlanna, 
istaklarina, arzulanna hormat edir, 
onun dostlari ila tamq olurlar va s. 

Oziinii aqagi qiymatlandiran uqaq- 
lar isa xiisusan liberal aila tipiarinda 
tasadiif edilir ki, onlar valideynlari ta- 
rafindan nazaratsiz qalir. Bu valideyn- 
Iar uqaqlarmtn talimi ila maraqlanmir 
va onlarm na ila maqgul olduqlarindan 
bela xabarlari olmur (2). 

Bir qox ailalarda uqaqlarm talim 
muvaffaqiyyati boyiiklar tarafindan 
uqagm qiymatlandirilmasinin asas me- 
yan olur. Buna gora da uqaq iiqiin ta¬ 
lim miivaffaqiyyati valideynlarini da¬ 
ha qox maraqlandirdigi iiqiin birinci 
plana keqir. Valideynlar uqagin talimi 
ila maraqlanarkan uqaq prestij xatirina 
< mandan baqqa hep kim be$ almadi”, 
man hamtdan yaxqi cavab verdim” 
kimi ifadalardan istifada edarak, sanki 
valideyni sakitiaqdirirlar. Bu, asasan 
avtoritar ailalarda baq verir. Liberal 
ailalarda isa, talim valideynlar iiqiin 
ikinci yera keqir, onlar uqagin maktab 
hayatmin asasan maiqat tarafi ila ma- 
raqlamrlar (maktabda ac qalmadm, 
maktab soyuq deyildi? va s.). 

Valideynlar uqaqlarimn iddia sa- 
viyyasi ila da maraqlamrlar, bu istiqa- 
matda uqagm talim faaliyyatinda na- 
lari alda etmasini miiayyanlaqdirmaya 
cahd edirlar. Bela ki, maktab yaqi 
dovrundan iddia saviyyasi yuxari olan 
' uqaqlar galacak hayatlannda dalia qox 
I nailiyyatlar alda etmaya iddiali olur¬ 


lar. Iddia saviyyasi bilavasita muvaf¬ 
faqiyyati qartlandiran asas amiliardan 
biridir. Bu baximdan deya bilarik ki 
uqagin iddia saviyyasi na qadar yiik¬ 
sak olarsa, prestijli motivasiya va ozii- 
nagiivan hissi onu artan ugurlara dog- 
ru aparar. Demokratik va avtoritar 
ailalarda problemin hallina miixtalif 
meyarlarla yanaqsalar da, uqagin iddia 
saviyyasinin yiiksak olmasi xiisusila 
diqqat markazinda olur. Liberal aila 
tiplari iiqiin isa, uqagin aqagi iddia sa¬ 
viyyasi daha xarakterik hal kimi ozii- 
nii gostarir. Aqagi iddia saviyyali va 
aqagi qiymatlandirmasi olan uqaqlar, 
adatan, passivliya malik olur, yiiksak 
nailiyyatlara can atmir, oz qabiliyyat- 
larina qiibha ila yanaqir va talimdaki 
miivaffaqiyyatsizliklari ila banqirlar. 

Maktab yaqi dovriinda valideynia- 
rin uqagm miivaffaqiyyatina olan mii- 
nasibati onda narahatliq hissi yarada 
bilar. Masalan, avtoritar ailalarda uqa- 
gin talim muvaffaqiyyati valideyni qa- 
ne etmadikda, narazihqla qarqilanir. 
Valideynin narazihgi tabiidir, onu ba- 
qa diiqmak olar. O, uqaginin daha yiik¬ 
sak talim muvaffaqiyyati alda etma- 
sini istayir. Lakin bunun iiqiin uqaqla 
amakdaqliq edib, onun qatinliklarini 
araqdirib, aradan qaldinnaq lazimdir. 
Aydindtr ki, takca narazi olmaqla uqa- 
gtn talim miivaffaqiyyatini yiiksalt- 
mak oimaz. Gksar hallarda uqaq vali- 
deynini razt salmaq iiqiin “daridan- 
qabiqdan” qixtr, lakin na ehnasindan 
asilt olmayaraq valideynlari ondan na¬ 
razi olduqlannt gizlatmirlar. Uqaga 
bela miinasibat valideynlarin vardiqina 
da qevrila bilir ki, bu da uqagin talim 
faaliyyatinda daha agir fasadlarla nati- 
calanmasina sabab olur. Bu hal avto¬ 
ritar ailalar iiqiin daha xarakterikdir. 


Bazan bela olur: uqaq xastalandiyi 
uqiin darsa gedo bilmir va tabii ki, 
sinif yoldaqlarmdan geri qalir, talim 
prosesina qoqulmaqda qatinlik qokir. 
Onun yaqadigi bu miivaqqati qatinlik- 
lari valideynlar gormadikda, uqaq da¬ 
ha qox narahatqihq keqinnaya baqlayir 
va nayisa pis etmakdan, diizgiin etma- 
makdan qorxur. Naticada uqaqda ozii- 
naaminsizlik yaranir. 

Bazan uqaq oziinii yaxqi hiss etma- 
diyini dedikda, valideynlari ona inan- 
mirlar, fikirlaqirlar ki, o, darsa getrna- 
mak iiqiin bunu yalandan “uyduruf’ va 
ya uqagin oziinii qasdan darsa getma- 
mak iiqiin xastalandirdiyini diiquniir- 
lar. Balka bela diiqiinmak uqagm ag- 
hna galmirdisa, artiq 0 , sonraki dafa- 
larda bundan istifada etmak haqqmda 
diiqiina bilir. Onsuz da 0 xastalandikda 
valideynlari ona inanmirlar. Demok¬ 
ratik ailalarda valideynlar uqaq dars- 
dan geri qaldiqda onu miihakima et- 
mir, onun keqirilan materiallan oyran- 
masina komak edirlar. Halbuki avto¬ 
ritar ailalarda uqagin talim faaliyyatin- 
dan geri qalmasmdan narahat olan va¬ 
lideynlar yalmz aciqlamnaqla va uqaq- 
dan narazi qaldigmi bildirmakla iqlari- 
ni bitmiq hesab edirlar. Bela miinasi¬ 
bat uqaqda psixoloji diskomfort yarat- 
miq olur. Naticada qapah daira yara¬ 
nir: atrafdakilar tarafindan uqaqda ya- 
radilan manfi emosional vaziyyal 
onun talim faaliyyatinda aks olunur. 
Uqagin aqagi nalicali faaliyyali isa at- 
rafdablarda yenidan manfi reaksiya 
yaradir. Bu da oz novbasinda uqagin 
miirakkablaqmiq manfi emosional va- 
ziyyatini daha da dayamqli edir. 

Demokiatik ailalardan olan vali¬ 
deynlar uqagin talim faaliyyatinda qa- 
tin vaziyyal yarandiqda, vaziyyatin 
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ciddiliyini dark edorek u?agi bu situa- 
siyadan fixarmaq iiptin onun an kipik 
uguruna bela diqqat yetirmaya ba?la- 
ytrlar. 

Maraqh bir maqama diqqat yetir- 
mak istardik. Demokratik valideynlar 
u$aqlarin davram?mda ham miistaqil- 
lik, ham nizam-intizami qiymatlandi- 
rirlar. Onlar czlori u$aqlarm miiayyan 
hayat situasiyalarmda mustoqilliklori- 
ni dayarlandirirlar. Naticada u?agin 
formalajma prosesinda valideyn - ov- 
lad miinasibatlarinda hayacan, narazi- 
liqlar, konfliktlar mii?ahido olunmur. 

Avtoritar valideynlar u?aqdan soz- 
suz tabe olmagi talab edir. Bu tip vali¬ 
deynlar u?agm hayatimn biitun sfera- 
larmi nazarat albnda saxlayirlar. Bela 
ailalarda boyiiyan u?aqlar, adatan, qa- 
pali oluriar va onlann valideynlari ila 
miinasibatlarinda soyuqluq yaramr va 
alava problemlar meydana pixir. Bu 
valideynlar oz ujaqlanna “robot” kimi 
yanajirlar, hesab edirlar ki, onlara na 
amr versalar u?aq da onu yerina yetir- 
malidir. 0gar kanaraptxmalar olsa, 
ujaqlanm ciddi tanbeh edirlar (7). 

Valideynlar laqeyd va sart olduqda 
da agir situasiyalar yararur. Bela aila- 
lardan olan u§aqlarm insanlarla iinsiy- 
yatlarinda patinlik yaramr. Bazan bela 
u$aqlar unsiyyata gira bilmakda patin- 
liklari oldugu tipun kanardan hep bir 
insaru bayanmayan, oztindan razi kimi 
goriina bilarlar. Bu u?aqlar sart mtihit- 
da bdyiiduklari iipiin onlarrn da xarak- 
terinda sartlik ozimti gostarir. Lakin 
tacriiba gostarir ki, bela u$aqlann sev- 
giya boyiik talabatlari olur. 

Laqeydlik va nazaratsizlik hokm 
stiran ailalarda qaygike? unsiyyatdan 
uzaq aila miinasibatlari yaramr ki, bu- 
nu da pox psixoloqlar ugursuz aila 
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kimi qiymatlandirirlar. Bu ailalarda 
upaqlar demak olar ki, valideyn na- 
zarati olmadan boyiiyiirlar, onlarrn na 
talimi, na da ozii ila hep kim maraq- 
lanmir. U?aqlar nazaratsiz qaldiqlarin- 
dan istaklarini eda bilirlar. Onlarrn na 
etdiklarindan valideynlar xabardar ol- 
maq bela istamirlar. Bela hal uzun 
miiddat davam edarsa, bu, upaqlann 
davrampi idaraolunmaz xarakter ala 
bilar. Bu u?aqlar pox vaxt valideynla- 
rinin diqqatini ozlarina pis davrampla 
paka bilirlar. Qox vaxt onlarrn bu ad- 
dimlan da ugursuz almir. ^atin tarbi- 
ya olunan u?aqlar aksar hallarda bela 
ailalarda formalasirlar (5). 

Valideynlari haddindan arhq hami 
olan ailani da uguriu tip kimi qiymot- 
landirmak diiz olmaz. Bela ailalarda 
u?aga o qadar izafi qaygi gostarirlar 
ki, bu, pox vaxt ujaqlan bezdirir. San- 
ki bela valideynlar ujaqlanmn avazina 
da yapayaraq biitiin patinliklari, qay- 
gilart oz iizarina gotiirurlar. Naticada 
u?aqlar passiv olur, miistaqil dupiina 
bilmir, iinsiyyatda palinlik pakir, onla¬ 
nn xiisusila hamya§idlari ila unsiyyat- 
larinda patinliklari olur (3). 

Ugursuz, natamam va ya valideyn- 
larin har ikisinin narkomaniyadan, al- 
koqolizmdan aziyyat pakdiyi ailalarda 
ujaqda addiktiv davrant? da miipaliida 
olunur (5,21). Bela ailalarda bdyiiyan 
ujaqlar ozlarina qapilirlar, hatta poxlu 
insanlar arasmda da ozlarini tak hiss 
edirlar. Onlarrn kbmak iipiin miiraciat 
etmaya mahram saydtqlan adam ol- 
mur. Qati?mayan qaygi ila birga vali- 
deynlarin upaqlanni doymasi faktini 
da mii?ahido etmak olur. Burada na- 
inki patipmayan qaygidan, iimumiy- 
yatla, qaygidan dam?maq miimkiin de- 
yil. Bunlar hamisi da upagin manavi 


sferasmm, onun maraqlarinm forma- 
la?masina tasir gostarir. Bela ?araitda 
upagin ozuniin oz qaygismi pakmasi 
ila yana§i, valideynlarinin problemlari 
da ujaqlara manfi tasirini asirgamir. 
Valideynlar bela ujaqlan kipik ya? 
dovriindan etibaran miixtalif i?lara 
calb edir ki, onlan maddi baximdan 
tamin etsinlar. Bela u?aqlar iipiin an 
tahliikali dovr yeniyetmalik dovrii sa- 
yilir. Bu zaman u?aqlar ba?qalanmn 
tasiri altinda boyiiyiir. On poxu isa 
bela u?aqlarda manavi bo$luq, zaif ira- 
da, a?agi intellektual saviyya mii?ahi- 
da olunur. 

Gdriindiiyii kimi, ailadaxili miina- 
sibatlar birba?a olaraq valideynlardan 
asili olaraq qurulur. Valideynlar - aila 
bajpilari bu miinasibatlari ela qurmaga 
palipmalidirlar ki, ham ozlari, ham da 
ovladlan iipiin ailada miisbat psixoloji 
iqlim hokm sursiin. 
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ncHxojioriiMecKiie ocoGchhocth 

CllCTCMbl BIlyTpHCeMeilHblX OT- 
nomeiuin b BaBiicuMocru ot tiuiob 

CCMeil H HX pojlb B pa3BllTllll pe- 
6eiiKa 
PC310MC 

CTaTba nocBainena iiccaegoBaiiHio 
BiiyTpnceMeiiHbix OTiiouieiiHH. 3gcca, 
pyKOBOgcTByacb nxoraMH ripOBcgcn- 
tibix paHee iiccae/iOBaimH pa3HBiMH 
yaenbiMii, onpegejiciiai pa3Hbie toiac- 
cmJiHKam™ TimoaoriiH ceMCii. pacc- 
MOTpeiibi ncilxojlonmecKlie oco6eii- 
hocth BuyipilceMeiliil.ix oniomeiiHii 
B 3aBHCHMOCTH ot Tima CeMbH, npo- 
ncxozuniu-ie b ncnxHMecKHM pa3BH- 
THH peSeHKa B KaXCflOM H3 thhob 
ceMeH. 


The psychological features of a sys¬ 
tem of inner family relations depen¬ 
ding on family types and its role in 
the development of a child 
Summary 

The article is devoted to the lear¬ 
ning of inner family relations. Basing 
on investigations of some scientist, the 
author explained some classifications 
of family types, based on different 
criteria, looked through the psycholo¬ 
gical features of a system of inner fa¬ 
mily relations and paid great attention 
to the psychological development of a 
child and his changes as well. 
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